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L’équipe Accès-Réadapt : Améliorer l’accès à des 
services de réadaptation physique dans une 
perspective de santé durable

L’accès à des services publics de réadaptation physique représente actuellement un défi de taille pour la 
population québécoise, les besoins étant immenses, mais les services limités. Dans le contexte actuel de 
la pandémie de COVID-19, étudier et assurer un accès équitable et en temps opportun à des services de 
réadaptation physique est d’autant plus important. La présente proposition vise à soutenir la création et le 
développement d’une équipe interdisciplinaire et intersectorielle qui agira comme leader scientifique sur 
l’étude et l’amélioration de l’accès aux services de réadaptation au Québec. Trois activités complémentaires 
ont été identifiées pour atteindre les objectifs ciblés : 1) évaluation des besoins de services de réadaptation 
et des stratégies à mettre en place dans le contexte pandémique, 2) réalisation d’un scan environnemental 
de projets innovants ciblant l’amélioration de l’accès aux services de réadaptation physique au Québec, et 
3) réalisation d’activités menant au dépôt d’une demande de subvention d’envergure. L’identification de 
stratégies efficaces et efficientes améliorant l’accès aux services de réadaptation physique est cruciale 
dans une perspective de santé durable. Cette proposition permettra de rassembler une équipe composée 
de chercheurs et d’une diversité d’autres acteurs pour générer des activités de recherche visant à identifier, 
développer, implanter et évaluer des stratégies pour améliorer l’accès aux services de réadaptation physique.

Kadija Perreault
Faculté de médecine, Université Laval
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Accès aux services en réadaptation physique


