e

Alllance
santé Québec

Le réseau de recherche innovant |«

La santé durable
Vers un nouveau modele économique?

JeanPierre Després
5ANBOUOSdzZNI RS fF a0OASYyOS Si RS f Q]
Alliance santé Québec

Journée d'"échanges sur | > économi e
19 Novembre 2018



for which there may not yet be full agreement.
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Notre constat

Briser les silosUne nécessité!

La santé va bien adela de lamnédecine

Nous devons nous donner les moyens de faire plus, mieux et
differemment.

Nous devons écouter la population et les patients.

Nous devons réduiraos travawen silogpour développer des
solutions porteuses et innovantes.
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LA SANTE DURABLE
. A HEALTH IN
Etat complet de bietgtre THE SDG ERA
physique, mental et social
atteint et maintenu tout au long de la vie

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

grace a des conditions de vie —’\/\/\
Saines, enriChissantes et épanouissantes = s E,,SURE,,WYL:
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a des ressources appropriées, de qualité 4o 2
utilisées de fagon responsable et efficiente @it . N

au bénéfice des générations actuelles et futures.
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Les déterminants de la santé durable, une dimension importante du
developpement durable : une nouvelle économie a batir?
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La santé durable : une nouvelle économie, des valeurs entrepreneuriales,
des comportements sains, bons pour la planete et pour les humains
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Nos données : une richesse naturelle
Le Qu®bec aux Qu®b
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Le projet PULSAR
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Santé mentale
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Indicateurs
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Maladies et
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Projets pilotes PULSAR
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consentement
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consentement

PROGRAMMATION DE LA
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Université Laval
Ville de Québec
PULSAR

Défis des villes
Intelligentes

« Villeintelligente et inclusive, Quéebec entend s'attaquer aux
inégalités sociales en raffinant sa compréhension des besoi

afin de poser les gestes qui auront un impact reel sur la sant
et le bienétre de ses citoyens

Régid.abeaumemaire de Québec
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D NATIONELLA [
DIABETESREGISTRET

SWEDISH NATIONAL DIABETES REGISTER

Ab2 RQARSYUAFAOIGAZY L

A>95 % des patients avec diabéte de type 1
A>90 % des patients avec diabéte de type 2

AObijectifs :

A Améliorer la qualité des soins
A; dzZRS&a RQ20aSNII GA2Yy a
A Essais pragmatiques randomisés

Dre SoffiaGudbjornsdottir
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20 yeals

ot successiul
IMmproyvemenis

D NATIONELLA | | -
DIABETESREGISTRET

SWEDISH NATIONAL DIABETES REGISTER

» 4

1996 1997 1998 1999 2000 200172002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Figures@lood Pressure <140/85 mm. Hg among patients treated with antihypertensive drugs. Primary care (n=384 124).

]

Aidin Rawshani, MD

Araz Rawshani, MD, PhD
Ann-Marie Svensson, PhD
Prof Soffia Gudbjérnsdottir, MD

Glycaemic Control and Incidence of Dementia in
353,214 Patients With Type 2 Diabetes:
An Observational Study

N T <
INL I I\ : “NDR:
The Swedish National Diabetes Register R

Leisure time physical activity and risks of cardiovascular
diseases and mortality in type 2 diabetes

Report from the Swedish National Diabetes Register

Bjorn Zethelius', Soffia Gudbjornsdottir?, Katarina
Eeg-Olofsson?, Bjorn Eliasson?, Jan Cederholm’

Uppsala University'! and Goteborg University?, Sweden
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Allilance
santé Quebec

Le réseau de cherche innovant

LAsQet la recherche en santé a Québec

A Nous sommes forts individuellement, faibles collectivement
A.NAMaASNI £t Sa aAratza Y aQSy R2YyYyS
A La prévention et la santé durable : des thémes rassembleurs

A Rapprocher la médecine spécialisée et celle de premiére ligne

A La révolution numérique : la réussir!

A Attention aux Google et Facebook de ce monde

Al Sa R2yySSa_ RS&a vdzSo0SO2Aax. | dz
aQS Ol t dzS NE Su SUNB OZ2YLISUAUAT,
A[QI ftfEAlLIYOS alyidS vdzS0SOY 2NAI
dzS6 SO |-¥)\y RQSY FIFANB dzy | O
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Alllance

sante Quebec Positionnementde Québec comme épicentre mondial de santé
durable
A De nombreuwypartenariats stratégiquegpotentiels
A [ ARQest suivie par de nombreuses villes/universités dans le monde
A DesprojetsA Yy 2@l yia SiG oNIyOKSa adzNJ f Q;
A Desappuis internationauxforts
A Unefrancophonie mobiliséequi peut mutuellementi QS y G NI A RS NJ

(Paris&CoGrenoble, Strasbourgille active, etc.)

Unforum mondial a organiseavec nos partenaires, notre réseau qui se tisse
Unelabélisation «Ville santé durable> a développer

vdzS6SO o0ftQ!'[ 0 R2AG iprerddd Mledddidhip A G R

o Io o
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20 NOVEMBRE 2018

PARIS

ACCELERONS
FAPREVOLUTION
ROSITIVE |

Sous le haut patronage de Monsieur Emmanuel MACRON
Président de la République

« Puisque les gouvernements ne semblent pas y parvenir
seuls, puisque les reunions internationales se succédent sans
qu'aucun des problemes majeurs gu'affronteront les prochaines
geéneérations ne soit pris au sérieux, nous avons lance les premiers
Etats Généraux des Générations Futures, ou Up for the Planet.

R}R Les Etats Généraux des Génératlons Futures

THEPLANET Ensemble, portons la volx des cltoyens au G20
50 000 citoyvens se sont exprimés, notre ambition est aujourd'hui

de prendre des mesures concrétes pour que leurs propositions

soient mises en place et que le monde soit vivable pour tous en )
2040 ot au-deld. dans tous les domalnes. NoUs Droboserons au L'année dernibre la promiagre édition du Global Positive Forum, a lancéd les Etats
' ’ prop Gandraux des Géndrations Futures, la consultation citoyenne internationale Up

prochain sommet du G20 des suggestions concrétes, impératives, for the Planet. L'objectif était de recueillir les idées de la sociétéd civile afin de de
et voulues par les citoyens du monde. Nous vous invitons a soutenir construire un monde meilleur pour les gandrations futures.

cette initiative ! Pour que demain soit meilleur guaujourd hui.
Pour un avenir positif. Nous ne dépendons de personne et nous
n‘aurons a rendre des comptes guaux prochaines générations. Comment préserver l'environnement ?
Batissons un monde meilleur en leur nom ! »

3 thématiguas clés ;

Comment améliorer les conditions de vie pour tous ?

Comment mettre I'économie au service des générations futures ?
Jacques Attali, Président, Positive Planet
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GRANDE REGION DE QUEBEC
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GEORGENE MARK
CLOONEY +« = WAHLBERG
AWOLFGANG PETERSEN s

Une tempéte parfaite de
maladies chroniques
azOASUuUlt Sa ac

Estil éthiqgue de ne
pas savoir?

Ce savoir cout&ll trop
cher a acqueérir?
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Une infrastructure routiére (Echangeur Turcot): 3,67 milliards de $ (et danark?) 53



