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’o. Compagnie
L des jeunes retraités

/' du plateau de Charlesbourg

* Association de *?2 000 membres
loisirs actifs

* Fondée en 1994 ® 200 bénévoles

* + de 100
activités/an *1/2 membres =

*Sports, culture, 70 ans ou +
sorties
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Rédaction de la

politique

Avril 2014
Financement
obtenu, début

d’un projet sur
3 ans
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Hiver 2013
Réflexion d’un groupe de
membres: comment permettre
a toute personne de demeurer
active et intégrée au sein des
activités offertes ?

Automne 2013
Echanges entre la CJR
et Emilie Raymond

Projet déposé a Québec
ami des ainés
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DES VILLES AMIES DES AINES

VIVRE ET VIEILLIR ENSEMBLE
DANS SA COMMUNAUTE

9-11 SEPTEMBRE 2013
QUEBEC CANADA
www.vada2013.ca
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Comité de pilotage

La RAP pour répondre a la question de recherche:
Comment permettre a toute personne de demeurer
active et intégrée au sein des activités offertes ala CJR?
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Programme Québec ami des ainés

1. Evaluation de la situation dans 'organisme

3 K3

2 £ 2. Mise en place de mesures d’inclusion et évaluation

3. Création d’un guide de pratique

4. Déploiement et évaluation dans d’autres milieux

Validation du Guide de pratique pour l'inclusion des personnes
ayant des incapacités dans les organisations d’ainés (GIPIO)

Subvention Engagement partenarial: Implantation du
GIPIO au Centre communautaire L'Amitié
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GUIDE DE PRATIQUE POUR
L'INCLUSION DES PERSONNES AYANT
DES INCAPACITES DANS LES
ORGANISATIONS POUR AINES (GIPIO)

DES PRINCIPES DIRECTEURS AUX OUTILS DYINTERVENTION
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1. Répondre aux
besoins

5. Ajuster les
rythmes

2. Viser I'adhésion
des différents
groupes d’acteurs

3. Se donner le
droit
d’expérimenter

4. Travailler
I'interculturel
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«Pour ce qui est de I'avenir, il ne s'agit

pas de le prevoir mais de le rendre

4

possible »

7/

——

- Antoine de Saint-Exupéry
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Les discours et les pratiques de participation sociale d’ainés
handicapés : Exploration critique d’un carrefour peu fréquenté

Raymond, E., Grenier, A., & Hanley, ]. (2014). Community participation of older people with disabilities.
Journal of Community and Applied Social Psychology, 24, 50-62.

Raymond, E., & Grenier, A. (2015). Social participation at the intersection of old age and lifelong disabilities:
[llustrations from a Photo-Novel Project. Journal of Aging Studies, 35, 190-200.

Raymond, E., et Grenier, A. (2016). La participation sociale des ainés ayant des incapacités : un photoroman
pour passer de la marge a l'inclusion. Service Social, 62(2) (sous presse).




La participation dans les politiques du vieillissement au Québec :
inclusion ou mise a I'écart?

Une pleine
participation des ainés
au développement du
Québec (2005)

STRATEGIE
D’ACTION EN
FAVEUR DES AINES

b Stratégie d’action en faveur
des ainés: Un milieu de vie
amélioré, une participation

encouragée (2007)

-
*&%. Plan stratégique

2008-2012

Vieillir
et vivre
ensemble

Plan stratégique 2008-
2012 du Ministere de
la Famille et des ainés
(2009)

Vieillir et vivre
ensemble: Chez soi,
dans sa communauté,
au Québec (2012)

Raymond, E., & Grenier, A. (2012). Vieillissement actif et ainés handicapés au Québec : Duo du possible ou mirage? Les
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Canadian Journal on Aging, 32(2), 117-129.

Raymond, E., Grenier, A., et Lacroix, N. (2016). La participation dans les politiques du vieillissement au Québec : discours de
mise a I’écart pour les alnés ayant des incapacités? Développement humain, handicap et changement social, 22(1), 5-21.
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